
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El preu inclou, el transport des de Barcelona a Estèguel 

(Ripollès), tant d’anada com de tornada, l’estada a la 

casa del dia 27 al 29 de novembre, amb règim de pensió 

complerta, (esmorzar, dinar i sopar), i les despeses que 

puguin ocasionar les activitats que es realitzaran durant 

l’estada. 

L’estada estarà supervisada per l’equip tècnic del 

departament de lleure de l’ACELL, i monitors 

experimentats i titulats.  

Preu per persona:  100 euros. 

 

Per més informació:  

A la plana web www.federacioacell.org                  

i al telèfon 93.274.98.10  

 

Destinat a joves de 12 a 17 anys amb 

discapacitat psíquica.  

Estèguel està situat al Ripollès, entre 

Campdevànol i Ribes de Fresser, és 

una casa enmig de la natura, familiar i 

acollidora 

 

T’agrada la música? 

Passarem un cap de setmana 

envoltats de música, cançons, 

karaoke, tallers musicals, 

instruments....  

Vine, t’hi esperem! 

 

 

http://www.federacioacell.org/


Benvolguts amics i amigues: 
 

Des de la Federació Catalana d’Esports per a Disminuïts Psíquics – ACELL, organitzem un respir adreçat a 

joves amb discapacitat psíquica de 12 a 17 anys . 

 

Estem a la vostra disposició per a qualsevol aclariment que creieu adient i desitgem que  aquesta iniciativa sigui 

del vostre interès. 

 

 

Condicions d’inscripció  
 

Qui es pot inscriure?  
• Persones amb discapacitat intel·lectual de 12  a 17  anys. Per a aquells que s'inscriuen per primer cop, caldrà 

  realitzar una entrevista prèvia.  

 

Pagament:  
• Forma de pagament: Domiciliació bancària (socis) i Efectiu o Taló (no socis). 

• ACELL, Gran Via de les Corts Catalanes, 645, 9ª planta. Barcelona  

 

Dates:  
• Inscripcions:  

  Començarà 45 dies abans de cada Respir  i finalitzarà 10 dies abans 

• Data màxima de lliurament de documentació:  

  Acabarà 10 dies abans de l’ inici de cada Respir.  

 

Documentació que cal portar:  
• Omplir l'informe que us lliurarà l'ACELL .  

• 1 foto mida DNI . 

• Fotocòpia del DNI . 

• Fotocòpia del Certificat que acrediti una discapacitat intel·lectual . 

• Medicació (suficient per a tota l’estada més dues unitats extres, si en pren) . 

• Targeta sanitària (el dia de sortida) . 

• Documentació necessària per la tramitació de la llicència federativa si no la teniu. 

 

Llicencia federativa:  
• Cost: 6’5 €.  

• Documentació necessària per la tramitació: Omplir una fitxa amb les dades del participant.(cal demanar-la a 

  l’ACELL). 

• 3 fotografies mida carnet  

• Fotocòpia del Certificat que acrediti una discapacitat intel·lectual. 

 


